
聖經 __ 詩篇 : 晝夜思想（ 耶和華律律法 ）， 這⼈人便便為有福了了

(A） 前⾔言 ：   
1. ⽑毛詩序 ：詩者 ， 志之所之也 ， 在⼼心為志 ， 發⾔言為詩。   
     詩乃早於⽂文字發明之前 ， ⼈人類第⼀一⾸首詩 ： 創世記 2章23節 

2. 好詩的標準 ： 
（' ） 深刻體驗-- 真 。 例例如 杜甫之春望 ： 
             國破⼭山河在 ， 城春草⽊木深 ， 感時花濺淚淚 ， 恨別⿃鳥驚⼼心 ， 
             烽火連三⽉月 ， 家書抵萬⾦金金 ， ⽩白頭搔更更短 ，渾欲不勝簪 。 

（b ） 情感豐富-- 善 。 例例如 賀知章之回鄉偶書 ： 
     少⼩小離家老⼤大回 ， 鄉⾳音無改鬢⽑毛衰 ， 

             兒童相⾒見見不相識 ， 笑問客從何處來來 。 

（c ） 活潑想像-- 美 。 例例如 李⽩白之⽉月下獨酌 ： 
             花間⼀一壺酒 ， 獨酌無相親 ， 
             舉杯邀明⽉月 ， 對影成三⼈人 。 

（d ） 精練⾔言語 

（e ） 教導信仰，⽂文以載道 

3. 搜集不同時期的詩歌 共150⾸首 ， 於以斯拉時期編輯成書 ，
     使詩歌從原有作者和歷史框框中釋放出來來 ， 
     使它成為眾⼈人的共同體驗 。 

4. 聖經中的聖經 ： 最多在新約中被引⽤用的⼀一卷書 ， 
     新約中引⽤用了了舊約 287次， 引⽤用詩篇的就佔了了116次 。 

5. 詩歌⽂文體散佈於整部聖經 ： 例例如  創世記 1章_創造詩， 
     出埃及記 15章_紅海海之歌 ， 申命記 32章_摩⻄西之歌 ， 
     撒⺟母耳上 2章_哈拿之歌 。 
     但詩篇中的詩歌對像是神 。 



(B） 希伯來來詩歌的特⾊色 ： 
1. 不講究韻律律 ： 幸虧如此 ， 否則難以翻譯 

2. 講究思想的平衡：
（' ） 同義平衡句句 。 例例如  詩篇 92章12節 ， 詩篇 46章1節 
（b ） 反義平⾏行行句句 。 例例如  詩篇 30章5節 
（c ） 綜合平衡句句 。 例例如  詩篇 23章1節 

(C） 詩篇的分類__按形式體裁及題材內容分 9 類： 
1. 智慧詩 ： 例例如  詩篇 1 章 
   福始福終，神希望賜福
   蒙福之路路：逃避惡惡   詩篇 1章1 節，惡惡的定義  歴代誌下 12章14節
   惡惡的影響是漸進的   詩篇 1 章1 節 ， 
   不聽. 不看.  不同流合汚
   從內⼼心思想到公開⾏行行動到領導地位 。 
   晝夜思想耶和華的律律法 ： 詩篇 1章1節 ， 申命記 17章18⾄至20節 ， 
    約書亞記  1 章7⾄至8節 ， 約書亞記 23章6⾄至9節， HDH (訓讀會)
    蒙福景況：有供應  有果⼦子. 旺盛. 暢順. 永有. 站得住. 神記念念
   惡惡⼈人的下場 ： 詩篇 37章 35⾄至36節 

2. ⾃自然詩 ： 例例如  詩篇 19章1 ⾄至6節 
   ⼤大⾃自然述說神的榮耀，宣告耶和華依然作⼯工 
   ⾃自然 → 道德法度
   從無到有  各按其時   詩篇 19章1 節
   不停運作   詩篇 19章2節
   無⾔言⾒見見証   詩篇 19章3⾄至4節
   公平對⼈人   詩篇 19章4⾄至6節

3. 律律法詩 / 妥拉著詩 ： 例例如   詩篇 19章7⾄至14節
   ⼈人不知如何⽣生活 ， 需要神 / 律律法的指⽰示 :  
神的說話                   價值                                         ⽬目的 
律律法                        全備 perfect                             甦醒⼈人⼼心 
法度                        確定 trustworthy                    使愚⼈人有智慧 
訓詞                        正直 right                                  快活⼈人的⼼心 



命令                        清潔 r'di'nt                             明亮⼈人的眼⽬目 
道理理 fe'r               潔淨 pure                                  存到永遠 
典章                        真實 sure                                   全然公義 
                                羨慕 precious                           受警誡
                                ⽢甘甜 sweet                                 有⼤大賞 
總結報告 :   詩篇 19章14節
                       
     
4. 懺悔悔詩 ： 例例如   詩篇 6章 
（'） 陳明感受 ： 神的責罰   詩篇6章1節 
                         ⾃自⼰己的軟弱   詩篇 6章2節 
                         神不理理會他   詩篇 6章3節 
（b） 向神求救 ： 因祂是慈愛的   詩篇 6章4節 
                         因祂是明理理   詩篇 6章5節 
                         因⾃自⼰己痛苦   詩篇 6章6⾄至7節 
（c） 相信神必拯救   詩篇 6章8⾄至10節 

5. 崇拜詩 / 錫安詩 ： 例例如   詩篇 84章 
描述聖殿及耶路路撒冷 ，歌頌事奉的⽣生活及屬靈的⽣生活 
愛慕之⼼心   詩篇 84章1⾄至2節
有安息   詩篇 84章3⾄至4節
有⼒力力   詩篇 84章5⾄至8節
神施恩   詩篇 84章9⾄至12節

6. 哀歌 / 申訴詩 ： 例例如  詩篇 22章 
向神呼喊 ： 詩篇 22章1⾄至2節 
表明信靠 ， 信⼼心的依據來來⾃自救贖歷史 ： 詩篇 22章3⾄至4節 
陳述苦況 ： 詩篇 22章6⾄至7節 
表明信靠 ， 信⼼心的依據來來⾃自過往的經歷 ： 詩篇 22章9⾄至11節 
陳述苦況 ： 詩篇 22章12⾄至18節 
祈求幫助 ： 詩篇 22章19⾄至21節 
要別⼈人⼀一起讚美 ： 詩篇 22章22⾄至24節 
教導智慧 ： 詩篇 22章25⾄至27節 
結束讚美 ： 詩篇 22章27⾄至31節 



7. 信靠詩 ： 例例如   詩篇 23章 
牧者與⽺羊 vs 神⼈人關係 ： 詩篇 1章1節 
有神所以不缺乏
神⼈人關係是多變的歷程： 詩篇 1章2節 ， 4⾄至6節 
神賜福並非在舒適圈
困難提升能⼒力力修剪缺㸃
忠⾔言逆耳、杖竿打我、管教、責備、審判。

8. 讚美詩 / 感恩詩 ： 例例如  詩篇 135章 
讚美及叫別⼈人⼀一起讚美 ： 詩篇 135章1⾄至3節 
陳明讚美的原因 ： 詩篇 135章4⾄至18節 
結束讚美 ： 詩篇 135章19⾄至21節

9. 登基之詩 / 彌賽亞詩 / 君王詩： 例例如   詩篇 2章
預⾔言詩. 對彌賽亞的盼望 
作為君王應有的鑑誡 
⼀一起更更新社會

(D)  總結
⼈人向神説⼼心事。


